
ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

Участие в Школе по спискам от Партнеров, самостоятельное участие платное. 

Чтобы оформить документы на сертификат с 36 баллами НМО, потребуются копии следующих документов:

диплом, паспорт 1 стр. + прописка, сертификат специалиста, СНИЛС, заявка на обучение.

22 НОЯБРЯ

9:00 – 9:30 Предварительная регистрация слушателей, проверка документов.

9:30 – 9:45
Страхов М.А.

Организационная информация по циклу Функциональная иммобилизация.

9:45 – 10:00

Страхов М.А.

Основные принципы функциональной иммобилизации. История метода.

Используемые в настоящее время технологии. Этапная иммобилизация в

структуре реабилитационных мероприятий у пациентов с патологией опорно-

двигательного аппарата.

10:00 – 11:30

Страхов М.А.

Практическое занятие. Касты, полимеры и ортезы в практике врача

травматолога-ортопеда, ревматолога. Верхняя, нижняя конечность и

позвоночник.

11:30 – 13:00

Страхов М.А.

Место хирургических методов лечения, немедикаментозной терапии и

фармакологической поддержки в восстановлении пациентов с патологией

конечностей, позвоночника и задне-тазовой области.

13:00 – 14:00 Обеденный перерыв

14:00 – 15:00
Страхов М.А.

Выбор ортопедической поддержки суставов в посттравматический период.

15:00 – 16:00

Страхов М.А.

Мастер-класс. Клинический разбор пациента ортопедо-травматологического

профиля с проведением клинических тестов, разбором МРТ, составлением

плана лечения с использованием комплексного подхода, выполнением

иммобилизации и лечебного кинезиотейпирования и инъекционной терапии.

16:00 – 17:00 

Страхов М.А.

Практическое занятие. Касты, полимеры и ортезы в практике врача

травматолога-ортопеда, ревматолога. Редкие локализации.

ОСНОВЫ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ИММОБИЛИЗАЦИИ И 

КИНЕЗИОТЕЙПИРОВАНИЯ
г. Уфа 

22-23 ноября 2022 г
ул. Аксакова, д. 4

Гостиница "Hilton Garden Inn«, конференц-зал «Москва»
https://doctor.school/event/184

Школа аккредитирована по системе Непрерывного Медицинского Образования на 36 баллов



ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

Максим Алексеевич Страхов 

К.м.н., доцент кафедры травматологии-

ортопедии и военно-полевой хирургии РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова, доцент кафедры 

травматологии и ортопедии АПО ФНКЦ ФМБА 

России, г. Москва.

Шишкин Алексей Андреевич

Ассистент кафедры реабилитации, спортивной 

медицины и физической культуры РНИМУ им 

Н.И. Пирогова, врач по лечебной физкультуре и 

спортивной медицине, врач функциональной 

диагностики.

ПРЕПОДАВАТЕЛИ ШКОЛЫ

23 НОЯБРЯ

9:30 – 10:15

Шишкин А.А.

Основные принципы функциональной иммобилизации. Тейпирование
классическое и кинезиотейпирование.

10:15 – 11:00

Шишкин А.А.

Практическое занятие. Прикладное кинезиотейпирование в практике врача-
травматолога-ортопеда, ревматолога. Верхняя конечность и позвоночник.

11:00 - 12:00

Шишкин А.А.
Диагностические тесты в обследовании пациента опорно-двигательного
аппарата. Интерактивный мастер-класс с обследованием.

12:00 – 13:00
Страхов М.А.

Основы манипуляций на конечностях под контролем ультрасонографии.

13:00 – 14:00 Обеденный перерыв

14:30 – 15:30

Шишкин А.А.
Практическое занятие. Прикладное кинезиотейпирование в практике врача-
травматолога-ортопеда, ревматолога. Нижняя конечность и область таза.

15:30 – 17:00

Шишкин А.А.
Основы лечебной физкультуры для пациентов с патологией опорно-
двигательного аппарата. Программа профилактики болевого синдрома.
Интерактивный мастер-класс.

17:00 – 18:00
Сдача практического экзамена.  Подведение итогов. Завершение работы 

Школы.


