
OsteoClub

28 апреля 2023 

г. Москва, ул. Новый Арбат, 15, 
Penta Loft, 2 этаж

«Проблемы опорно-двигательного 

аппарата у пожилых»

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
в месте проведения 

15:00-15:30



15:30 – 16:00

16:00 – 16:10

16:10 – 16:40

16:40 – 17:00

18:20 – 21:00

Регистрация участников

Как предупредить повторные переломы у пожилых? Разбор клинического случая

Страхов М.А., Негодаева Е.В., Лесняк О.М.

Профилактика повторных переломов
Лесняк О.М.

Деловой фуршет. 

OSTEO-КВИЗ

ЕЛИСЕЕВ МАКСИМ СЕРГЕЕВИЧ

к.м.н., врач-ревматолог, заведующий

лабораторией микрокристаллических

артритов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г.

Москва

Терапия Подагры. Взгляд ревматолога и терапевта*
Елисеев М.С.

17:50 – 18:20

ЛЕСНЯК ОЛЬГА МИХАЙЛОВНА

д.м.н., профессор, президент Российской

ассоциации по остеопорозу, кафедра

семейной медицины СЗГМУ имени И.И.

Мечникова, г. Санкт-Петербург

17:00 – 17:30

17:30 – 17:50

Приветственное слово

Лесняк О.М.

Выбор ортопедической поддержки в посттравматический период.
Страхов М.А.
Мастер-класс

МАКСИМ АЛЕКСЕЕВИЧ СТРАХОВ

к.м.н., доцент кафедры травматологии-

ортопедии и военно-полевой хирургии

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, доцент кафедры

травматологии и ортопедии АПО ФНКЦ

ФМБА России, г. Москва.

НЕГОДАЕВА ЕЛЕНА ВИКТОРОВНА

к.м.н., доцент, кафедры физической и

реабилитационной медицины УГМУ МЗ

РФ, врач высшей категории по ЛФК и

спортивной медицине

г. Екатеринбург

Физическая реабилитация после остеопорозных переломов тел позвонков
Негодаева Е.В., Лесняк О.М.
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